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Nel mare dei Sargassi 
su un’isola deserta 
il capitano Poldo 
rotondo come un soldo 
non può più navigare 
lui soffre il mal di mare. 
 
È lunga la giornata 
per capitano Poldo 
seduto su uno scoglio 
del mare dei Sargassi  
lui può solo pescare 
oppure può sognare. 
    
“Che grigia questa vita! 
La voglio più pulita! 
Da dove cominciare? 
Che cosa posso fare? “ 
Nel mare dei Sargassi  
su un’isola deserta 
il capitano Poldo sogna sogna ancora un po’! 
 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Il capitano Poldo 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Resiste tutto il giorno al caldo 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Quel mare che sta in mezzo al dire e al fare prima o poi lo aiuterà! 
 
All’ora del tramonto 
rientrano i velieri 
con tutta quella ciurma 
distrutta più di ieri 
e Poldo lì attorno al fuoco 
la vuole interrogare,lui vuol sapere! 
 
“Ho visto i fumi della guerra”. 
“Ho udito piangere la terra”. 
“Un popolo sprecare il pane” 
“Un altro senza da mangiare” 
“Bisogna crederci ancora! 
Non ci possiamo ritirare!” 
 
“Io credo che la vita! 
In fondo sia pulita! 
Si può ricominciare 
Ce la possiamo fare!” 
Nel mare dei Sargassi 



su un’isola deserta 
il capitano Poldo sogna sogna ancora un po’! 
 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Il capitano Poldo 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Resiste tutto il giorno al caldo 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
Ma un giorno con un colpo di cannone la sua ciurma lo svegliò! 
 
“Abbiamo trovato un forziere di semi colorati!” 
“Piccoli piccoli come appena nati….!” 
“Dal forziere è uscita una voce che diceva: 
-Siamo i semi della pace!!! 
I semi della pace!!!” 
 
E cambierà la vita.                 
Ritornerà pulita.         
Germoglierà nel cuore 
il seme dell’amore. 
Nel mare dei Sargassi 
su un’isola deserta 
il capitano Poldo ora canta insieme a noi! 
  
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
i semi della pace 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
son l’unico tesoro al mondo 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh 
affidatelo ai bambini 
Oh oh oh oh oh oh oh oh oh                  
Così la pace senza più confini in tutto il mondo crescerà! 
Così la pace senza più confini in tutto il mondo crescerà! 


