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Una brutta mattina, un signore distratto 
s'incamminò per la via quatto quatto, 
portando a fatica un grande borsone, 
e poi raggiunse un verde bidone... 
 
Schiacciò la borsa nel suo cassonetto, 
non divise neppure un sacchetto, 
ma se mangia troppo anche un povero bidone... 
... fa indigestione!! 
 
Io tutto il sacchetto ho ingoiato ma non lo volevo, ho protestato, 
e gli ho detto:”Signore attenzione! Se non differenzia farò indigestione!” 
Ma lui niente, non mi ha ascoltato anzi velocemente si è allontanato! 
E così un gran mal di pancia, un gran mal di pancia…. mi è venuto, 
Mi scappato anche uno starnuto, 
Come una mongolfiera mi sono gonfiato 
E il suo borsone grande…gli ho rilanciato! 
 
Il bidone sputacchione 
ha fatto indigestione 
sputa tutta la spazzatura 
frutta, carta, fa paura! 
Si sente ammalato, 
è rimasto senza fiato, 
trema, ansima barcolla, 
si gonfia come una bolla!!! 
 
Allora il signore, poverino 
si è ritrovato in un bel problemino: 
io che sputacchiavo come una mitraglia 
e lui che mi urlava: “Fermo canaglia! ” 
Una scarpa in bocca gli è finita 
bucce di banana tra le dita 
e alla fine, molto spaventato, 
dai rifiuti era circondato! 
Per fortuna, a dire il vero 
ho smesso subito, sono sincero 
e gli ho chiesto scusa, con educazione, 
cercando riconciliazione... 
 
Quel signore, tutto sporco, mi ha guardato come un orco 
ma poi ha capito la situazione: 
che avevo solo fatto indigestione! 
Così ha imparato che a differenziare 
si può solo e solamente…. guadagnare! 
Il bidone sputacchione 
ha fatto indigestione 
ma ora tutto è sistemato di sputacchiare ha terminato! 



 
Anche noi bravi bambini 
anche se siamo ancora piccini 
abbiamo capito la lezione: 
se non dividi lui fa indigestione! 
 
Il bidone sputacchione,  
ha fatto indigestione 
ma ora tutto è sistemato di sputacchiare ha terminato! 
 
Anche noi bravi bambini 
pur se siamo ancora piccini 
abbiamo capito la lezione: 
se non dividi lui fa indigestione! 
 
Anche noi bravi bambini 
pur se siamo ancora piccini 
abbiamo capito la lezione: 
se non dividi lui fa indigestione! 
 
Abbiamo capito la lezione: 
se non dividi 
 
Lui fa indigestione!!! 


